CONTRATO DE PRESTACAO DE SERVICOS

| - Contratado: {empresa} com sede na {endereco_empresa} , inscrita no CNPJ n° {cnpj}, e
neste ato representada pelos seus sdcios. Contratante: {nome} RG n° {RG} , CPF n° {cpf},
residente e domiciliado na {endereco}. As partes identificadas acima tém, entre si, justo e
acertado o presente contrato de prestacéo de servicos, que sera gerido pelas clausulas a
seguir:

Il - OBJETO DO CONTRATO

Clausula 12. O objeto do presente contrato é a prestacéo de servicos de sessdes coletivas de
exercicios fisicos e aulas de exercicios fisicos, prestados pela ACADEMIA ao CLIENTE,
através de seus Profissionais de Educacédo Fisica, devidamente registrados conforme a
resolucéo do CREF / CONFEF. O CLIENTE, através do presente contrato, estd matriculado na
ACADEMIA conforme plano e prazo a seguir:

Plano {plano}

Inicio {inicio} Término {fim}

Valor total do Contrato {valortotal}
Numero de Parcelas {parcelas}

e Valor das Parcelas {valor}

Paragrafo 1°. Os treinos ocorrerdo no periodo "Livre" de segunda a sexta -feira, das 06:00 as
22:00h e aos sabados das 09:00 as 13:00h com excecdo ao PLANO CONTROLEO no qual o
horario da frequéncia é restrito ao periodo entre as 11h da manha as 15h da tarde de segunda
a sexta-feira. Os horérios de funcionamento da academia e da grade de aulas coletivas ja
estabelecidos estéo sujeitos a alteracdes sem aviso prévio.

Clausula 22. O Cliente se obriga a observar estrita e exclusivamente as orientacdes dos
profissionais da academia para a pratica das atividades fisicas. A academia nao se
responsabilizara por danos fisicos de qualquer natureza resultantes da inobservancia do cliente
a estas orientacdes ou por orientacdo de estranhos ou ainda pelo uso inadequado dos
equipamentos da academia.

Paragrafo 1°. Tratando-se de menores, o0 responsavel devera assinar o contrato no campo
correspondente, autorizando a pratica da atividade fisica nas dependéncias da Academia do
menor.

Clausula 32. Ao aderir a este instrumento o contratante declara que Ihe foi apresentado mais de
uma opc¢ao de planos, valores, e tempo de duracdo de contrato, no qual, ao escolher a op¢éo
do plano de menor valor, esta ciente das regras de fidelidade e cancelamento do mesmo,
contida no item IV. Outras opc¢8es de planos isentos de multa de cancelamento e/ou periodo
minimo de permanéncia estéo disponiveis.

Paragrafo 1°. Aderindo a este contrato e tendo contratado o "PLANO SPORTEAM" vocé
autoriza a Sporteam Academia a debitar automaticamente no cartdo de crédito de

sua titularidade ou de titularidade do seu responsavel os valores previstos no presente
contrato, os quais compdem o preco dos servigos. A autorizagao aqui concedida é irrevogéavel
e tera validade enquanto existirem valores a serem pagos por vocé, ainda que sua matricula
tenha sido cancelada e o contrato rescindido. Declaro ainda estar em perfeitas condi¢cdes de
saude, conhecendo e assumindo todos os riscos advindos da atividade fisica @ minha pessoa
ou aquele por quem me responsabilizo. Declaro que n&o sou portador de nenhuma moléstia
grave que possa prejudicar os demais freqlientadores da Academia.

Paragrafo 2 °. A reposicéo de faltas sO sera aceita mediante entrega de atestado médico pelo
periodo maximo de 30 (trinta) dias corridos, apenas uma vez por plano. O documento original
terd de ser apresentado com assinatura e carimbo do médico, data e motivo do afastamento.
Caso o cliente queira, podera cancelar o seu plano obedecendo aos procedimentos previstos
neste contrato.

Paragrafo 3 °. O ndo comparecimento do Cliente nas dependéncias da academia, ora
contratada, NAO exime o pagamento, tendo em vista a disponibilidade do servico.

Clausula 42, A ACADEMIA ficara Livre de quaisquer 6nus para com o CLIENTE, quando houver
a utilizagédo de sua imagem para fins exclusivos de divulgacdo da ACADEMIA e de suas
atividades, podendo, para tanto, reproduzi-la ou divulga-la na internet, jornais e todos os outros
meios de comunicacao publicos e privados. Em nenhuma hipétese a imagem do cliente sera
utilizada de forma ilegal, contrariando a moral, 0s bons costumes ou a ordem publica.
Clausula 52. CONFORME O ART. 233, DO CODIGO PENAL: "Praticar ATO OBSCENO EM
LUGAR PUBLICO, OU ABERTO OU EXPOSTO AO PUBLICO: PENA - DETENCAO, DE 3



(TRES) MESES A 1 (UM) ANO, OU MULTA". Portanto, é expressamente proibido qualquer tipo
de ato libidinoso, fornicacao ou qualquer ato que fere a moral e os bons costumes nas
dependéncias da ACADEMIA (banheiro, corredores, escadas, etc). O CLIENTE que for
flagrado praticando a obscenidade nas dependéncias da Academia, serd encaminhado a
AUTORIDADE POLICIAL, e a conduta praticada ensejara quebra contratual por fato ilicito /
crime sem direito a ressarcimento do valor pago pelo plano adquirido.

Il - FORMA DE PAGAMENTO

Clausula 62. Pela prestacao dos servicos referentes ao periodo contratado, conforme previsto
na "clausula 12", o CLIENTE pagara a importancia a ACADEMIA através de dinheiro, cartdo de
crédito e / ou débito de forma a vista ou parcelada.

clausula 72. Em caso de dano causado por culpa / dolo do cliente / responsavel, ficara obrigado
a ressarcir a ACADEMIA no prazo de até 48 (quarenta e oito) horas ap0s a constatacao do
evento / fato, e a consequente comunicacao formal ao Cliente / Responsavel .

Clausula 8 °. Se houver recesso na oferta de sessfes de treinos pela iniciativa da Academia
(feriados e emenda de feriados), a mesma estara automaticamente isenta de ressarcimento ao
contratante.

IV - RESCISAO

Clausula 92. O Presente instrumento ndo podera ser rescindido a qualguer momento, por
qualquer das partes, visto tratar-se de CURSO LIVRE.

Paragrafo 1 °. Para Cancelamento de plano o aluno devera fazer pessoalmente mediante a
assinatura de requerimento disponivel na unidade, as parcelas vencidas terdo que ser quitadas
com os encargos de multa por atraso (10% ap6és o vencimento) e o cancelamento feito

apenas das parcelas que estdo a vencer.

a - “PLANO TRIMESTRAL” podera ser cancelado apenas na opg¢ao de pagamento via boleto
bancéario mediante pagamento de multa de 10% do valor do plano contratado e com
antecedéncia minima de 10 dias da préxima cobranca para que a mesma nao seja devida. O
cancelamento é feito apenas das parcelas que estdo a vencer. N&o faremos cancelamento do
Plano Trimestral e estorno de valor pago no cartdo de crédito a vista ou parcelado ou cartao de
débito, pix ou dinheiro a vista.

b - “PLANO SPORTEAM” (cobranca recorrente no cartdo de crédito), possui fidelidade de 12
meses, porém podera ser cancelado antes do término do periodo mediante pagamento de
multa de 10% do valor restante do contrato. O cancelamento é feito apenas das parcelas que
estdo a vencer, as parcelas vencidas deverao ser quitadas juntamente com a multa de
cancelamento. Atraso no pagamento superior a 45 dias acarretara no cancelamento automatico
do contrato e na cobran¢a da multa de 10% do valor restante do contrato.

¢ - "PLANO SEMESTRAL" ndo podera ser cancelado e néo sera feito estorno de pagamentos
realizados no momento da contratagao.

Paragrafo 2 °. A Sporteam NAO fara o cancelamento dos planos: MENSAL e SEMESTRAL,
cujo pagamento for feito através de cartédo de crédito/débito parcelado ou a vista, boleto, pix ou
dinheiro a vista.

Paragrafo 3 °. A Sporteam reserva-se o direito de Incluir o nome do aluno no SERVICO DE
PROTECAO AO CREDITO - SPC, no caso de inadimplemento de qualquer uma das parcelas,
ou na recusa do pagamento da multa estabelecida no item “a” e "b".

V - PERTENCES PESSOAIS - A guarda de objetos pessoais ou de valor é de inteira
responsabilidade do aluno. A Sporteam pode disponibilizar armarios, porém, nao se
responsabiliza pela perda, dano, extravio ou furto desses materiais. Os Armarios séo cortesia
apenas durante a permanéncia do aluno na academia, ao final do horério de funcionamento
todos os arméarios seréo abertos e 0os materiais encontrados serdo guardados por um més. A
Sporteam nao se responsabiliza por bolsas, relégios, 6culos, carteiras, chaves ou qualquer
outro objeto que seja deixado por alunos na recepcao.

VI - FORO

Clausula 102. Para dirimir quaisquer controvérsias oriundas do presente contrato, as partes
elegem o foro da comarca da Cidade de Carapicuiba. Por estarem assim justos e contratados,
firmam o presente instrumento, em duas vias de igual teor.

VIl - DECLARACAO DE SAUDE

QUESTIONARIO PAR-Q (QUESTIONARIO DE PRONTIDAO PARA A ATIVIDADE FiSICA)
Este questionario tem o objetivo de identificar a necessidade de avaliagdo por um médico antes
do inicio da Atividade Fisica. Caso vocé responda "sim" a uma ou mais perguntas, converse
com seu médico antes de aumentar seu nivel atual de atividade fisica. Mencione este
questionario e as perguntas que vocé respondeu “sim". Por favor, assinale "sim" ou "nao" as



seguintes perguntas:
SIM  NAO
() ( )1-Algumavez um médico Ihe disse que vocé possui um problema do coracao e lhe
recomendou que s0 fizesse Atividade Fisica sob supervisédo médica?
() ( )2-Voceé sente dor no peito, causada pela pratica de Atividade Fisica?

) () 3-No ultimo més, vocé sentiu dor no peito quando praticou Atividade Fisica?

) ( )4 -Vocé apresenta desequilibrio devido a tonteiras e / ou perda da consciéncia?

) ( )5-Vocé tem algum problema 6sseo ou muscular que poderia ser agravado com a
ratica de Atividade Fisica?

) ( )6 -Vocé toma atualmente algum medicamento para a presséo arterial e / ou
problema de coracao?
() ( )7-Existe alguma outra razdo pela qual vocé nédo deve realizar Atividade Fisica?
Se alguma resposta acima for positiva € recomendado uma avaliacdo de um médico antes do
inicio do programa.
TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA A PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA
Estou ciente de que é recomendavel conversar com um médico antes de aumentar meu nivel
atual de Atividade Fisica, por ter respondido "sim" a uma ou mais perguntas do Questionario
PAR-Q. Assumo plena responsabilidade por qualquer Atividade Fisica praticada sem o
atendimento a essa recomendagéo.
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